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Cinfuhrung in ChatGPT

ChatGPT Schulung
fur Einsteiger




Willkommen zur
ChatGPT-Schulung




Einfuhrung in
ChatGPT

ChatGPT ist eine Kl-gestutzte Plattform, die lhnen
hilft, Texte zu generieren und Fragen zu
beantworten.




Was Sie lernen
werden

e wie Sie ein ChatGPT-Konto erstellen

e wie Sie sich anmelden

e wie Sie die wichtigsten Einstellungen
vornehmen

Dauer: ca. 5 Minuten




Konto erstellen

Um mit ChatGPT zu beginnen, mussen Sie ein
Konto erstellen, sich anmelden und wichtige

Grundeinstellungen vornehmen.

Caicli¢ake

Accountwlranion

Account Creation a

Login

Initial Settings

Interrface Orienfation




Internet-Browser
Offnen




Internet-Browser
Oofftnhen

Offnen Sie einen Internet-Browser auf |hrem
Computer, um die ChatGPT-Webseite zu
erreichen und sich anzumelden.

Beispiele:

e Google Chrome
e Mozilla Firefox

e Microsoft Edge
e Apple Safarl



ChatGPT-Webseite \\\\ﬁ

Offnen




& Neuer Tab x |+

/@ - Canva X Q ChatGPT Benutzeroberflach X ® ChatGPT - Schulungsunterl X
® www.chatgpt.com &
a T (® vorlagen-Canva IR Flow

Geben Sie die URL www.chatgpt.com in die i A——

oeee@ee_doo

Adresszeile ein und drucken Sie die Enter-Taste,
um die Webselte zu laden. N oo s, covomen Nwsmon

Die Basisversion von ChatGPT ist kostenlos
nutzbar.

\SA Image Library
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/ﬁ ChatGPT Benutzeroberflach X a ChatGPT registrieren, anmelc X @ ChatGPT

Anmeldefenster |
verstehen x

Anmelden oder

Auf der Startseite sehen Sie das Anmeldefenster. registrieren
V\/ahleﬂ S|e d|e geWU ﬂSChte MethOde Zur Du erhaltst intelligentere Reaktionen und

kannst Dateien, Bilder und mehr
AnmeldUﬂg aus. hochladen. opf?

& Mit Google fortsetzen

Wir zeigen die Anmeldung mit der E-Mail-
Ad resse. & Mit Apple fortsetzen

&, Mit Smartphone fortsetzen

ODER

QEI\/IalAdlesse n>




E-Mail-Adresse
eingeben




@ ChatGPT Benutzeroberflache X Q ChatGPT registrieren, anmelc X ©® ChatGPT

E-Mail-Adresse |
eingeben x

Anmelden oder

Geben Sie |hre E-Mail-Adresse sorgfaltig ein und registrieren
klicken Sie auf "Weiter’, um fortzufahren und Pu erhaltt intellgrtere Reaktionen unc
Fehler zu vermeiden. hochladen. opf?

G Mit Google fortsetzen

& Mit Apple fortsetzen

Hinwels:
& Mit Smartphone fortsetzen

Bel der Anmeldung mit E-Mail wird kein Passwort

ODER

benotigt. .
Sie erhalten stattdessen einen 6-stelligen Code per < aronine e ”)

= i




Bestatigungscode
per E-Mail




Bestatigungscode
per E-Mail

ChatGPT sendet Ihnen einen sechsstelligen Code,
um |lhre E-Mail-Adresse zu bestatigen und Ihr
Konto zu aktivieren.

OpenAl

Gib diesen temporaren Verifizierungscode ein, um fortzufahren:

475108

Solltest du nicht versucht haben, dich bei ChatGPT anzumelden,
empfehlen wir dir, dein Passwort zuriicksetzen.

Mit freundlichen GriBen
Das ChatGPT-Team




Wenn keine E-
Mail ankommt




E-Mail
Uberprufung
Uberpriifen Sie Ihren Spam-Ordner, warten Sie 1-

2 Minuten und nutzen Sie die Option, die E-Mail
erneut zu senden.




Code eingeben




/‘3 ChatGPT Benutzeroberflache X Q ChatGPT registrieren, anmelc X ® Uberpriife deinen Posteingarn X <P \

Code eingeben -

Flow

Geben Sie den sechsstelligen Code in das
entsprechende Feld ein, um |hr Konto erfolgreich

zuU aktivieren und fortzufahren. Uberprufe deinen

Posteingang

Gib den Verifizierungscode ein, den wir gerade
an bussmdrk@t-online.de gesendet haben.

Code
(475108| >

E-Mail erneut senden

ODER

Mit Passwort fortsetzen

Nutzungsbedingungen | Datenschutzrichtlinie




Neue
Funktionen
aktivieren

Bestatigen Sie die neuesten Features

(/Q ChatGPT Benutzeroberflache X Q ChatGPT registrieren, anmelc X @& ChatGPT

Flow

ChatGPT hat jetzt eine Erinnerung

5! Gesprach fortsetzen

ChatGPT merkt sich automatisch nutzliche Details und Vorlieben aus allen
deinen Gesprachen fur zuklnftige Chats.

‘Q- Ein noch personlicherer Assistent

Erinnerungen und dein Chatverlauf helfen ChatGPT, dir relevantere Reaktionen
bereitzustellen. Wenn du andern mdchtest, was sich ChatGPT merkt, musst du
es nur sagen.

fa2 Du hast die Kontrolle

Erfahre mehr darlber, wie die Erinnerung funktioniert. Du kannst sie jederzeit
in den Einstellungen deaktivieren. Erinnerungen kénnen zum Trainieren
unserer Modelle verwendet werden, wenn du das Modelltraining aktiviert hast.




ChatGPT-

Obertlache
Kennenlernen

lhr Profilbereich unten links

/‘/. @© Projects - Canva

e

®

G
Q
)

Cc 25 chatgpt.com

EE © ChatGPT (@ Vorlagen - Canva B Flow

ChatGPT v

+ Stelle irgendeine Frage

Hier klicken

X ‘3 ChatGPT Benutzeroberflach X Q ChatGPT registrieren, anmelc X ® ChatGPT

<4 Plus holen

Wo sollen wir anfangen?
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Einstellungen
Oftnen

Zugriff auf personliche Einstellungen

Dirk Bussmann
@dirk.bussmann

@ Plan upgraden
(© Personalisierung

{03 Einstellungen

® Hilfe

(> Abmelden



Datenkontrollen ;.. =

X
() Benachrichtigungen

® Schutze dein Konto
P lisi
Sz EEE: Fuge eine Multi-Faktor-Authentifizierung (z. B. Passkey oder SMS)

99 Apps hinzu, um dein Konto beim Login besser zu schutzen.
Ea Datenkontrollen MFA einrichten
lhre Daten und Privatsphare @ Sicherheit

5 Kindersicherung Aussehen System v

® Konto
Akzentfarbe Standard v
Sprache Automatisch erkennen v
Gesprochene Sprache German wv

Zur Optimierung der Ergebnisse wahle die Sprache aus, die du
uberwiegend sprichst. Falls sie nicht aufgeflihrt ist, wird sie
moglicherweise dennoch per automatischer Erkennung unterstitzt.

Stimme P Abspielen Ember v



Modelltraining

{33 Allgemein 5
Das Modell fur alle verbessern Aus >

() Benachrichtigungen

® o
d e aktl —\/ 1 e re I I @ Personalisierung Weitergegebene Links Verwalten

o«
(a1
. Modellverbesserung Verwalten
lhre Daten schutzen: g
@ Das Modell fur alle verbessern o
le archivieren
. . o Erlaube uns, unsere Modelle mit deinen Inhalten
SChalteﬂ Sle " Das MOdell fur alle Verbessern" an “t Zu trainieren, um ChatGPT fiir dich und alle, die es ~
W e @ verwenden, noch besser zu machen. Wir ergreifen Alle Iﬁschen)
AUS MaBnahmen fur deinen Datenschutz. Mehr erfahren ~

Export

Audio

Audioaufnahmen einbeziehen

Videoaufnahmen einbeziehen

Lass deine Audio- und Videoaufnahmen aus dem
Audiomodus zum Trainieren unserer Modelle einbeziehen.
Transkripte und andere Dateien sind durch ,Das

Modell fur alle verbessern” abgedeckt. Mehr erfahren

Erledigt



P 1 X Personalisierung
e rS O n a 83 Allgemein
Basisstil und -tonfall Standard v
o o () Benachrichtigungen Lege fest, in welchem Stil und Tonfall ChatGPT di
antwortet. Das wirkt sich nicht auf die Fahigkeiten von
1 S 1 e I l l I I ‘ ; O I I () Personalisierung ChatGPT aus.
38 Apps Eigenschaften

Wahla 7nsatzlich 711 deineam Rasisetil 1ind -toanfall waitere Annassunnean ans
Datenkontro - .
e X Uber dich
@Y Sicherheit

E§] Allgemein

. . B ' ’gﬂ Kavsisens) (D) Benachrichtigungen Nickname
Optimale Einstellungen fur Sie. _
© Konto Dirk

(® Personalisierung

Qo
oo Apps Beruf

Scrollen Sie bis "Uber dich”. Hier konnen Sie |Ihre & patenkontrollen
Daten eingeben und speichern. @R Sicherheit

S Kindersicherung

Rentner, KI-Beratung

Mehr uber dich

® Konto Fitnesstraining, Krafttraining, KI Anwendungen, Smart Home,
Garten, Reisen

Erinnerung @ Verwalten

Gespeicherte Erinnerungen berlcksichtigen ()

Lasst ChatGPT Erinnerungen speichern
und beim Antworten berlicksichtigen.

Browser-Erinnerungen referenzieren O

Lasst ChatGPT wichtige Details deiner Internetaktivitaten
aus ChatGPT Atlas berlicksichtigen. Du kannst deine
Browser-Erinnerunaen in Atlas verwalten. Mehr erfahren



/ X a ChatGPT Benutzeroberflache X Q ChatGPT registrieren, anmelc X @ ChatGPT

Sind Sie bereit? | .

Herzlichen Gliickwunsch! 4 M

Sie haben ChatGPT erfolgreich eingerichtet.

Stellen Sie Ihre Fragen und entdecken Sie

ChatGPT. Was geht dir heute durch den Kopf?

+ Stelle irgendeine Frage

HO



https://www.dropbox.com/scl/fi/489aqktix9yi7sqmy0piz/Bildschirmfoto-2026-03-05-um-13.09.33.png?rlkey=65nc9bknqzwyqh140i12o3bj3&dl=0

